
 

VERWERKINGSBLAD 
 
Zojuist heb je Enkeltje Parijs gezien. Je hebt gezien hoe Meike zich voelde en welke stappen ze 
heeft ondernomen om toch in Parijs te kunnen zijn. Was dat een dappere actie van Meike of was 
dat juist niet zo’n handige actie van haar? Hoe denk jij hierover? 
Vul onderstaande vragen in zodat je alle informatie eens kunt ordenen.  
 
Kun je kort omschrijven wat er in de film is gebeurd?  

 
 
 
 
 
 

 
Herkende jij momenten uit de film die ook in jouw leven gebeuren of zijn gebeurd? 

 
 
 
 
 
 

 
Welk moment in de film is jou het meest bijgebleven? Welke emotie kwam er toen bij je op?  

 
 
 
 
 
 

 
Wanneer in de film maakte jij je zorgen om Meike? En waarom?  

 
 
 
 
 
 

 
Maak jij je wel eens zorgen om iemand? Wat doe jij dan?  

 
 
 
 
 
 



 

 
Op welke manier ben jij er voor je vrienden? Zou jij achter je vriend of vriendin aan fietsen? 

 
 
 
 
 
 

 
Wat zou je tegen een van de personages willen zeggen als ze voor je staan?  

 
 
 
 
 
 

 
Mocht je nog meer Enkeltje Parijs willen, dan kan dat op www.enkeltjeparijs.nl/community. 

- We hebben daar de podcast Enkeltje Parijs: Behind the Scenes voor je klaar staan met 
de hoofdrolspelers. Hierin vertellen ze hun verhaal over de film en hoe het hen geholpen 
heeft in hun mentale gezondheid.  

- Ook zie je filmpjes met bekende Nederlanders, waarin ze vertellen hoe zij de film hebben 
ervaren.  

- We bieden je daar de mogelijkheid om anoniem met iemand in gesprek te gaan over jouw 
verhaal. We hopen natuurlijk dat je zulke verhalen aan mensen om je heen kunt 
vertellen, maar soms is dat lastig. Praat je vaak met een vriend of vriendin hierover, zorg 
dan altijd dat ook een volwassen iets van jouw verhaal afweet. Dat kan een van je ouders 
zijn, maar bijvoorbeeld ook een docent, de trainer van je sportclub, kortom: een 
volwassene bij wie jij je prettig voelt.  

 
We zien je graag bij de Enkeltje Parijs community. 

http://www.enkeltjeparijs.nl/community

